
 👥  PUBLIC: 
• Personnel intervenant dans le domaine de la 

maintenance et les travaux dans le bâtiment

• Toute personne susceptible d’émettre des 

fibres d’amiante dans le cadre de son travail


🎯 OBJECTIFS: 
• Connaitre les interactions spécifiques de 

l’activité exercée pouvant entrainer la 
libération de fibres d’amiante et les niveaux 
d’exposition et d’empoussièrement induits


• Appliquer les procédures définit par 
l’encadrant dans le mode opératoire. 


• Obtenir l’attestation de compétences 
amiante niveau Opérateur 


🗞 PREREQUIS:  
• Maîtriser la langue Française

• Certificat d’aptitude médicale au port des 

appareils de protection respiratoires


⚙ PEDAGOGIE et EVALUATION: 
• Alternance Théorie/Pratique, étude de cas, 

mise en situation

• Les plus: Support vidéo et formation 

interactive


🎓  ANIMATEUR: 

 

  Journée 1: La découverte de l’amiante 

• Le risque amiante 
	 ➪ Histoire et Origine

	 ➪ Propriétés physico-chimique

	 ➪ Différents secteurs d’utilisation

	 ➪ Effets sur la santé


• Le contexte règlementaire 
➪ Exigences de la règlementation


	 ➪ Responsabilité de l’employeur et des 

	 travailleurs 

➪ Information des travailleurs, droit de retrait


Journée 2: Méthode de travail 
• La mise en oeuvre des mesures de prévention 

transmises par l’encadrant 
	 ➪ Mode opératoire

	 ➪ Notice de poste

	 ➪ Durée d’intervention en zone confinée

	 ➪ Procédure de contrôle


• Les EPI/EPC 
➪ Rôle, limite, vérification et entretient 
 

• Décontamination du personnel et du matériel 
➪ Entrée et sortie de zone


	 ➪ Consignes d’hygiène

	 ➪ Ventilation et captage des poussières


• Gestion des déchets 
➪ Conditionnement et étiquetage


	 ➪ Stockage et évacuation des déchets


• Démarche prévention 
➪ Repérage es situations dangereuses


	 ➪ Procédures d’alerte


Arrêté du 23 février définissant les modalités de la formation des 
travailleurs à la prévention des risques liés à l’amiante 

PROGRAMME

  

2 jours / 14 heures de formation 
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