
Protection des Coups de chaleur

Dans un contexte de changement climatique avéré, les épisodes 

de canicule sont amenés à devenir plus fréquents, plus intenses et 

plus précoces. Ces épisodes de canicule ont des impacts sanitaires 

et ont occasionné indirectement le décès de plus de 10 000 

personnes en France lors des canicules de l’été 2022.

Les températures élevées nécessitent des précautions 

particulières. Il s'agit de l'organisation de vos chantiers mais aussi 

de gestes à adopter.

Quelles sont les règles ?

Quels sont les risques ?
Travailler par fortes chaleurs peut augmenter les risques d’accidents du travail et avoir de 
graves conséquences sur la santé. Les effets de la chaleur peuvent être directs, comme le 
coup de chaleur, ou indirects, comme la baisse de la vigilance due à un sommeil perturbé 
en période de canicule.

La démarche d'évaluation des risques doit inclure les dangers liés à 
la chaleur. Différents paramètres sont à prendre en compte :
▪ l’organisation au poste de travail,
▪ l’implantation du chantier​,
▪ l’effort physique nécessaire lors de l’exécution 
▪ de la tâche ​,
▪ la tenue de travail,
▪ l’aménagement des locaux …

Éviter le travail isolé, pour permettre 

une surveillance mutuelle des 

salariés et une intervention rapide 
des secours
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S’informer :

Éviter le travail isolé, pour permettre une surveillance mutuelle des salariés 
et une intervention rapide des secours

https://www.preventionbtp.fr/ressources/documentation/ouvrage/fortes-chaleurs-et-effets-caniculaires-sur-les-chantiers-guide-de-preconisations_NLKhnmb2rzoPBArtyvRn2U


Quels sont les solutions?
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