
EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES

FORMATIONS

COMPÉTENCES

LIONEL  PALMESE

COFFREUR BANCHEUR
Coffreur Bancheur N3P2

55 ALLEE SALVIA
 BATIMENT B LOTISSEMENT CAMPAGNE

SALVIA
 13400 AUBAGNE

Lionel.palmese@gmail.com
0635533793

07/2013   -  01/2020 Chauffeur Livreur  - Eurotranspharma / Meditrans
Livraison produits médicaux

10/2011   -  08/2012 Chauffeur Livreur  - Synergie / Eurotranspharma
Livraison produits médicaux

05/2010   -  05/2011 Couvreur  - AHF Amélioration de l Habitat Francais
Autonome dans l hydrofuge mur et toiture, isolation des combles perdus (laine de
roche/ouate de cellulose), traitement de charpente.

12/2009   -  02/2010 Coffreur Bancheur  - Temporis / Travaux du Midi
Construction Logement

01/2009   -  11/2009 Coffreur Bancheur  - Actif Intérim / Eiffage
Construction Logement

02/2008   -  12/2008 Coffreur Bancheur  - Atriome Intérim / Bec Construction
Construction Logement

01/2007   -  11/2007 Coffreur Bancheur  - Proman / Travaux du Midi
Construction Hôpital Nord

03/2006   -  11/2006 Coffreur Bancheur  - Exess Intérim / Dumez
Fabrication mur double banche collège Louis Armand

2013 BEPECASER - Bac (général, technique ou professionnel) ou
équivalent - enseignement individualisé
Brevet de l Exercice de la Profession de l' Enseignement de la Conduite et de la
Sécurité Routière

Autonomie

Capacité d'adaptation

Travail en équipe

Assembler des éléments en béton

Caractéristiques des coffrages

Coffrer des ouvrages en béton

Couler des ouvrages en béton

Décoffrer des ouvrages en béton

Fixer des éléments en béton

Montage de banches

Préfabriquer les éléments d'un ouvrage en béton



LANGUES

PERMIS SPÉCIFIQUES
B - Véhicule léger

Sécuriser une zone de chantier

Techniques de coulage du béton

Français


